Skolni vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani
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,KoSik plny kamarada“
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2.  Obecna charakteristiky Skoly

Mateiska Skola Kosik je soukromou skolou s kapacitou 90 déti, jejimz poslanim je vytvotit
nadstandardni podminky pro piedSkolni vzdélavani déti od 2 do 7 let. Diraz je kladen na
rozmanitost nabidky aktivit, na rozvijeni osobnosti ditéte a na inkluzivni pojeti pfedskolniho
vzdélavani.

Nasimi hlavnimi zdsadami jsou piikladny a vstficny ptistup k détem, spoluprace s rodinou a
rozvijeni individuality ditéte ve vSech smérech. Cilem je vytvofit prostiedi, které¢ v ditéti

vzbudi zdjem o rozmanitosti ve svéte kolem n¢j a toleranci k rozdilnosti lidi.

Diky velké nabidce aktivit pomahame ditéti nachazet nové ptilezitosti k rozvoji a prirozenym
zpusobem tak rozvijime jeho osobnost. Velky daraz je kladen na logopedickou intervenci

v rdmci specialné-pedagogické intervence a depistaZ a intervence u déti nadanych.

Skola ma tii samostatné poboc¢ky. Prvni z nich, tfida Vielidek s kapacitou 15 déti, se nachazi
v krasném prostiedi nedaleko Hostivaiského parku v blizkosti sidlist¢ Kosik. Budova skoly je
uzplsobena rodinnému pojeti mateiské Skoly a je pln€ vyhovujici pro provoz skoly. K domu
nalezi mala zahrada. Ve tfid¢ pracuji 2 pedagogové a 1 asistent pedagoga a chiiva. Vydej jidel

a uklid je zajistén provoznim pracovnikem na ¢astecny tvazek.

Druha tiida, Beranci a Brouéci, s kapacitou 24 déti, se nachazi v Seberové. Jedna se o budovu
se zahradou a s venkovni tfidou. Ve tfid¢ pracuji 2 pedagogové a 2 asistenti pedagoga a
chiva. Provoz a vydej jidel je zajiStén provoznim pracovnikem. Okoli Skoly je vesnického

razu a umoznuje prochazky s enviromentalni tematikou.

Treti pobocka se nachdzi v komplexu polyfunkéniho domu v Hostivati v tésné blizkosti
lesoparku. Soucasti této pobocky jsou tfi tridy, tfida Motylkli a Kocicek pro mensi déti a tiida
Sovicek pro vétsi déti. Dva z téchto prostortt budou vyuZzivany na denni ¢innost jako herny.
Tteti prostor je rozdélen na hernu a odpoc¢inkovou mistnost a prostor pro relaxaci.

Zaroven se poc€itd s vyuzitim bazénu, ktery je soucasti budovy, a to 1x tydné v rdmci zajisténi
vyuky dle SVP.



K pobytu déti venku bude slouzit, kromé moznosti prochdzek do rozsdhlé okolni zelené
blizkého lesoparku, pozemek o celkové vyméte 197 m2 se zatravnénou plochou a hernimi
prvky v tésném sousedstvi domu.

Na pobocce pracuji 4 pedagogové, feditelka matetské skoly, tfi asistenti pedagoga a provozni

zameéstnanec.

Vsechny pobocky jsou velmi dobie dostupné MHD, popiipad¢€ vlastnim automobilem.

3.

Podminky vzdélavani
3.1 Vécné podminky

Prostory matetské Skoly jsou upraveny tak, aby umoznovaly individuélni i skupinovou
praci s détmi. Pobocka v Hostivaii je umisténa v samostatné stojicim domég.

V ptizemi je vstupni prostor pro odkladani obuvi a vstupni chodba slouZici jako Satna,
kde je k dispozici prostor pro kazdé dité oznacené jeho znaCkou. Dale se v piizemi
nachazi mistnost pro odpo€inek a klidové aktivity, toaleta a umyvarna. Hlavnim
prostorem je herna vybavend veSkerymi pomtickami s pfimym vstupem na zahradu,
ktery nam umoziuje realizovat bézny program 1 v exteriéru budovy. Soucasti piizemi
je téz vydejna stravy.

V prvnim patfe je kancelat a relaxacni mistnost pro individudlni préci a terapeutikou
Cinnost. Veskeré hracky a pomicky jsou umistény v dosahu déti v dostate¢ném
mnozstvi, aby byly détem stale nabizeny nové podnéty pro rozvoj. Samoziejmosti jsou
1 nasténky pro prezentaci détské prace. Nedilnou soucasti Skoly je i zahrada vybavena
piskovistém a klouzackou. Jsou zde prostory pro péstovani rostlin v letnich mésicich
v ramci vyuky. Pro del$i pobyt venku je vyuZzivan mistni lesopark.

Poboc¢ka v Seberové se nachazi pfimo u hlavni silnice. Jedna se o piizemni objekt.
Tato budova je vybavena Satnou, z které je umoznén piimy vstup na zahradu, détskymi
toaletami, feditelnou a hlavni tfidou, kterd je opticky rozdélena na dva prostory pro
moznost délit tfidu na dveé skupiny déti. Soucasti budovy je vydejna jidla. Ve
venkovnich prostorech je vybavend venkovni tfida s pergolou, zahrada s hernimi

prvky a prostorné piskoviste.



Poboc¢ka na hostivaiském nadmésti je nejvetSi cCasti matefské Skoly. Je soucasti
polyfunkéniho domu. Prostor je oddé€len od ostatnich provozi a byl upraven pro ucel
mateiské Skoly. Nachdzi se v druhém nadzemnim podlazi. Za vstupnimi dveimi je
rozlehla Satna, jejiz soucasti jsou i nasténky pro vystavu praci déti. Tato Satna je
spole¢na pro tii tfidy. Prostory pro pobyt déti jsou rozdéleny do tfech oddélenych
prostor. Dva prostory slouzi jako tiidy a tfeti jako tfida spojend s prostorem pro
odpocinek a relaxaci déti. Soucasti pobocky je 1 vydejna stravy s jidelnou, toalety,

denni mistnost pro ucitele a kancelaf.

3.2  Zivotosprava

Dbame o to, aby byla détem poskytovana kvalitni a vyvazena strava. K dispozici je
bezlepkova alternativa stravy. Vzdy je dostatek ovoce a zeleniny. Pitny rezim je
zajistén behem celého dne, a to jen vnejvyssi kvalit¢ a dle pozadavkil rodict.
Vychéazime vstiic v riznych dietnich omezeni ditéte. Nikdy nenutime déti do jidla, ale
snazime se motivovat dit¢ k ochutnavani novych chuti.

Ve Skole mame denni fad, ktery ma zajistit pocit bezpeci pomoci dennich ritualt jako
je kazdodenni ranni kruh, pravidelny program fizené ¢innosti, pravidelné doby svacin
a ob&dlu i1 odpoCinku. Denni tad je vSak vzdy pfizplisoben momentalni situaci a
pozadavkiim rodict. Odpocinek déti je upraven podle potieb déti a veéku. Do spanku
déti nenutime, pii odpoCinku détem Cteme, vypravime. DéEti si mohou pii odpocinku
napiiklad prohlizet kniZzku.

Pro déti pfedskolni je zajistén odpocinek mimo ltzko vzdy po kratkém odpocinku na
luzku. V kazdé pobocce je pro tento UCel vyhrazen samostatny prostor, ktery je
vybaveny pomtickami pro relaxaci.

Pobyt venku je pro déti velmi pfinosny, proto dbame, aby byl co nejdelsi. V letnich
meésicich se 1 fizena ¢innost odehrava na zahradé nebo v okoli skoly. Vyuzivame hojné
okoli Skoly pro prochézky a pobyt na cerstvém vzduchu.

Usilujeme o to, aby se zaméstnanci nasi Skoly chovali podle zasad zdravého zivotniho

stylu a poskytovali tak détem pfirozeny vzor.



33 Psychosocialni podminky

VSichni zaméstnanci nasi Skoly jednaji s détmi laskave, s citem a s pochopenim pro
jejich potieby a zdjmy, snazi se o to, aby byly déti v prostiedi Skoly spokojené a citily
se tu jisté a v bezpec€i. Snazime se vytvaret klidnou a pohodovou atmosféru.

Nové ptichozim détem nabizime adaptacni rezim s postupnym zvykanim a piipadné i
kratky pobyt rodiCe ve tfidé. Nekterym détem vSak piitomnost rodice adaptaci
prodlouZi, je proto dobfie tento krok zvazit.

Pracujeme s individualitou déti, respektujeme jejich temperament a potfeby. V nasi
Skole je kazdé z déti partnerem s ohledem na své moznosti — vyjimkou nejsou ani déti
s SVP.

Pravidla souziti tvofime spolecné s détmi, priklanime se spiSe k vysvétlovani nez k
ptikazim. Tyto jsou vhodné pouze pfi zajiSténi nezbytné bezpecnosti déti.

Snazime se o nendasilnou komunikaci s kazdym ditétem, usilujeme o vytvoteni
vzajemného vztahu davéry a spoluprace. Ve vSech vhodnych situacich a ¢innostech
podporujeme a rozvijime spolupraci a empatii déti, snazime se vyvarovat nezdravého
soutézeni.

Zdravé sebevédomi déti posilujeme povzbuzovanim a oceniovanim snahy naulit se
nécemu novému, nebat se, pracovat samostatne, diivétovat si.

Uvédomujeme si, ze veék ditéte od 2 do 7 let je stéZzejnim obdobim pro rozvoj ditéte,
stanovovani priorit v Zivot¢ a budovani socidlnich vztahd, proto velmi citlivé
tvarujeme détskou osobnost a dbdme na to, abychom umoznili ditéti rozvijet se ve

vSech oblastech a budovat tolik dilezita détska pratelstvi.

3.4 Organizace

Denni tad je dostateCné pruzny, umoziuje reagovat na individualni moznosti déti, na
jejich aktudlni ¢i aktudlné zménéné potieby. Do denniho programu jsou pravidelné
(kazdy den) zafazovany fizené zdravotné preventivni pohybové aktivity. UCcitelé se

pln¢ vénuji détem a jejich vzdélavani. DéEti nachdzeji potiebné zazemi, klid, bezpecdi i



soukromi. Pfi néstupu ditéte do mateiské Skoly je uplatiovan individualné
ptizplsobeny adaptacni rezim. Pomér spontannich a fizenych Cinnosti je v dennim
programu vyvazeny, a to véetné aktivit, které matefska Skola organizuje nad rdmec
bézného programu. DeEti maji dostatek Casu i1 prostoru pro spontanni hru, aby ji mohly
dokoncit nebo v ni pozdéji pokracovat. VeSkeré aktivity jsou organizovany tak, aby
déti byly podnécovany k vlastni aktivit¢ a experimentovani, aby se zapojovaly do
organizace Cinnosti, pracovaly svym tempem atp. Jsou vytvafeny podminky pro
individualni, skupinové i frontalni ¢innosti, déti maji moznost ucastnit se spolecnych
¢innosti v malych, stfedné velkych 1 velkych skupinach. Je dostate¢né dbano na
osobni soukromi déti. Pokud to déti potfebuji, maji moznost uchylit se do klidného
koutku a netcastnit se spolecnych ¢innosti, stejné tak 1 moznost soukromi pii osobni
hygien¢ apod. Planovani cinnosti vychazi z potieb a zajma déti, vyhovuje
individudlnim vzdé€lavacim potfebdm a moznostem déti. Pro realizaci planovanych
¢innosti jsou vytvareny vhodné materidlni podminky (vécné vybaveni prostfedi je

dostate¢né a kvalitni, pomucky jsou pfipravovany vcas).
3.5  Rizeni matefské Skoly

Povinnosti, pravomoci a ukoly vSech zaméstnanci jsou jasné vymezeny. Je vytvoien
funk¢ni informacni systém, a to jak uvnitf matefské Skoly, tak navenek. Pfi vedeni
zaméstnancli feditel vytvari ovzdusi vzijemné davéry a tolerance, zapojuje
spolupracovniky do fizeni matefské Skoly, ponechava jim dostatek pravomoci a
respektuje jejich ndzor. Podporuje a motivuje spoluucast vSech ¢lenti tymu na
rozhodovani o zasadnich otazkach $kolniho programu. Reditel $koly vyhodnocuje
praci vSech zaméstnancii, pozitivnhé zaméstnance motivuje a podporuje jejich
vzajemnou spolupraci. Pedagogicky sbor pracuje jako tym, zve ke spolupraci rodice.
Planovani pedagogické prace a chodu matefské Skoly je funkéni, opird se o predchozi
analyzu a vyuziva zpétnou vazbu. Reditel vypracovava skolni vzdélavaci program ve
spolupraci s ostatnimi Cleny tymu, ptipadné s rodici. Kontrolni a evalua¢ni ¢innosti
zahrnuji vSechny stranky chodu matefské Skoly, jsou smysluplné a uzite¢né. Z
vysledkli jsou vyvozovany zavéry pro dalii praci. Skola dba na spolupréci s jinymi

subjekty, zédkladni Skolou, poradenskymi zafizenimi.



3.6 Personalni a pedagogické zajiSténi

Cilem matetské Skoly je ziskat odborn¢ kvalifikované pedagogy. Pedagogicky sbor,
resp. pracovni tym funguje na zaklad¢ jasné¢ vymezenych a spole¢né vytvorenych
pravidel. Pedagogicti pracovnici se sebevzdélavaji, ke svému dalsimu vzdélavani
pfistupuji aktivng. Reditel podporuje profesionalizaci pracovniho tymu, sleduje
udrzeni a dalsi rist profesnich kompetenci vSech pedagogti (véetné své osoby), vytvari
podminky pro jejich dalsi systematické vzdélavani. Sluzby uciteldi jsou organizovany
takovym zplisobem, aby byla vzdy a pii vSech Cinnostech zajiSténa nadstandardni
pedagogicka péce o déti. Je zajisténo prekryvani piimé pedagogické ¢innosti ucitelti
kazdy den v kazdé tfidé¢ minimalné v rozsahu dvou a ptl hodin. Zaméstnanci jednaji,
chovaji se a pracuji profesionalnim zptisobem (v souladu se spole¢enskymi pravidly a
pedagogickymi a metodickymi zdsadami vychovy a vzdélavani predskolnich déti).
Specializované sluzby, jako je logopedie, rehabilitace ¢i jind péce o déti se specialnimi
vzdélavacimi potiebami, ke kterym pifedSkolni pedagog sam neni dostate¢né
kompetentni, jsou zajiStovany ve spolupraci s ptislusSnymi odborniky (specidlnimi
pedagogy, Skolnimi ¢1 poradenskymi psychology, 1€kati, rehabilitacnimi pracovniky

aj.). Specialni pedagogicka péce je zajistovana denné, a to specialnim pedagogem.

3.7  Spolulcast rodicl

Ve vztazich mezi zaméstnanci Skoly a rodici panuje oboustranna divéra a otevienost,
vstiicnost, porozuméni, respekt a ochota spolupracovat. Spoluprace funguje na
zaklad¢ partnerstvi. UCcitelé sleduji konkrétni potieby jednotlivych déti, resp. rodin,
snazi se jim porozumét a vyhovét. Rodice maji moznost podilet se na déni v mateiské
Skole, ucastnit se riznych programi. Jsou pravidelné¢ a dostateCné informovani o
vSem, co se v matefské Skole déje. Projevi-li zajem, mohou se spolupodilet pfi
planovani programu matefské Skoly, pfi feSeni vzniklych problému apod. Ucitelé
pravideln¢ informuji rodice o prospivani jejich ditéte i o jeho individudlnich pokrocich
v rozvoji 1 uceni. Domlouvaji se s rodi¢i o spolecném postupu pii jeho vychové a
vzdélavani. Zaméstnanci Skoly chrani soukromi rodiny a zachovavaji diskrétnost v
jejich svétenych vnitfnich zélezitostech. Jednaji s rodi¢i ohleduplné, taktné, s
védomim, ze pracuji s divérnymi informacemi. Nezasahuji do Zivota a soukromi

rodiny, varuji se ptiliSné horlivosti a poskytovani nevyzadanych rad.



Matetska Skola podporuje rodinnou vychovu a poméha rodi¢im v péci o dité; nabizi

rodicim poradensky servis i nejriznéjsi osvétové aktivity v otdzkach vychovy a

vzdélavani predSkolnich déti.

3.8

Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Ditétem se specialnimi vzd€lavacimi potfebami je dité, které k naplnéni svych

vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném

zékladé s ostatnimi potfebuje poskytnuti podptirnych opatieni'. Tyto déti maji pravo na

bezplatné poskytovani podpirnych opatifeni z vyctu uvedené¢ho v § 16 Skolského

zékona. Podplirné opatfeni realizuje matetska skola.

Pro uspésné vzdélavani déti s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi je potiebné

zabezpecit (pfipadné umoznit):

uplatiovani principu diferenciace a individualizace vzdé€lavaciho procesu pfi
planovani a organizaci cCinnosti, vcetné urovani obsahu, forem 1 metod
vzd¢lavani;

realizaci vSech stanovenych podptrnych opatieni® pfi vzdélavani d&ti;

osvojeni specifickych dovednosti v urovni odpovidajici individualnim potiebam
a moznostem ditéte zameéfenych na samostatnost, sebeobsluhu a zakladni

hygienické ndvyky v Grovni odpovidajici véku ditéte a stupni postizeni;

spolupraci se zékonnymi zastupci ditéte, Skolskymi poradenskymi zatizenimi, v
ptipad¢ potieby spolupraci s odborniky mimo oblast Skolstvi;

snizeni poctu déti ve tfidé v souladu s pravnimi ptedpisy;

pritomnost asistenta pedagoga podle stupné ptiznané¢ho podpiirného opatieni.

a. V pfipad¢ potieby vypracovava Skola PLPP v souladu s vyhlaskou 27/2016
Sb., jedna se o 1. stupenn podplrnych opatieni pln¢ v kompetenci Skoly. Plan
pedagogické podpory je dale vyhodnocovan do tfi mésicli a jsou pfijata

opatfeni formou volby vhodnych (potiebdm déti odpovidajicich) vzdélavacich

1
2

§ 16 odst. 1 Skolského zakona.
§ 16 odst. 2 Skolského zakona.



metod a prostiedkd, které jsou vsouladu se stanovenymi podplrnymi

opatienimi.

b. Vptipadé doporu¢eni SPZ vypracovava Skola IVP a navazuje spolupraci
s odborniky. Skola realizuje podptrna opatieni doporucené SPZ od 2. do 5.

stupné.

Détem s pfiznanymi podpirnymi opatfenimi jsou tato opatfeni Skolou bezodkladné
poskytovana.  Vramci  nadstandardni péCe  jsou  poskytovany  sluzby
specialné-pedagogické a poradenské vramci programu Skoly a sluzeb rodic¢im.

V ramci vzdélavani je pravidelné poskytovana logopedicka prevence.

Speciadlné-pedagogicka intervence je zajistovana skolnim specialnim pedagogem.

3.8 Jazykova pfiprava déti s nedostateCnou znalosti Ceského jazyka

Matetska Skola zajiStuje podporu détem pochazejicich zjiného jazykového a
kulturniho prostfedi. Ve Skole pracuje Skolni asistent, ktery je k dispozici rodi¢im i
pedagogliim.

Pedagogové ve spolupraci s feditelem skoly, rodici i Skolnim asistentem spolupracuji
na konceptu, jak tyto déti zapojit do vzdelavani.

Mateiska Skola zajisStuje détem s nedostateCnou znalosti Ceského jazyka jazykovou
piipravu pro zajisténi plynulého piechodu do zédkladniho vzdélavani.

Reditel $koly =ziizuje skupinu pro bezplatnou jazykovou piipravu v souladu
s vyhlaskou 14/2005 Sb. Vzd¢€lani pro jazykovou pfipravu je rozdéleno do dvou nebo
vice blokii v pribéhu tydne. Tato jazykova ptiprava je realizovana pouze pii splnéni
podminek vyhlasky.

Skola vyuziva Kurikulum &estiny jako druhého jazyka pro povinné predskolni

vzdélavani.

3.9 Vzdélavani déti nadanych



V souladu s vyhlaskou 27/2016 Sb. Skola dbé o depistdz a vzdélavani déti nadanych.

Vzdélavani déti probiha takovym zplisobem, aby byl stimulovan rozvoj jejich

potencialu vcetné riznych druhli nadani a aby se tato naddni mohla ve Skole projevit a

pokud mozno 1 uplatnit a dale rozvijet.

Skola zajiStuje individualni praci a pomiicky pro déti nadané a v rdmci spoluprace se

SPZ zajistuje adekvatni podminky pro rozvoj nadanych déti.

3.10 Vzdélavani déti od dvou do tfi let

VnaSem programu respektujeme edukacni specifika déti mladSich 3let.

Samoziejmosti je individualni ptistup k t€émto détem.

Dvouleté¢ déti se nejvice u¢i napodobou, situacnim ucenim, vlastnim prozitkem a

predevsim hrou. Casto vyzaduji opakovani Cinnosti, potfebuji pravidelné ritudly,

zpravidla udrzi pozornost jen velmi kratkou dobu. Podminkou uspé$né pedagogickeé

prace je citlivé ptizpiisobovani organizace se stfidanim nabidky Cinnosti, trénovanim

navykl a praktickych dovednosti, ponechanim co nejvétsiho prostoru pro volné hry a

pohybové aktivity.

Mateiska Skola je vybavena dostate¢nym mnozstvim podnétnych a bezpec¢nych
hracek a pomucek vhodnych pro dvouleté déti.

Ve tiidach jsou nastavena détem srozumitelna pravidla pro pouzivani a
ukléddani hracek a pomticek.

Prosttedi je upraveno tak, aby poskytovalo dostatecny prostor pro volny pohyb
a hru déti, umoznovalo variabilitu v uspofddani prostoru a zabezpecovalo
moznost naplnéni potieby pribézného odpocinku.

Matetska skola je vybavena dostateCnym zdzemim pro zajisténi hygieny ditéte.
Satna je vybavena dostate¢n& velkym uloznym prostorem na nahradni oble¢eni
a hygienické potieby.

Je zajiStén vyhovujici rezim dne, ktery respektuje potteby déti (zejména
pravidelnost, dostatek cCasu na realizaci Cinnosti, Gprava Casu stravovani,
dostate¢ny odpocinek).

Matetska Skola vytvaii podminky pro adaptaci ditéte v souladu s jeho

individualnimi potifebami.



e Ditéti je umoznéno pouzivani specifickych pomticek pro zajisténi pocitu
bezpeci a jistoty.

e Vzd¢lavaci Cinnosti jsou realizovany v menSich skupindch ¢i individudlné,
podle potieb a volby déti.

e Ucitel uplatiiuje k ditéti laskaveé disledny pfistup, dité pozitivné ptijima.

e V mateiské Skole jsou aktivné podnécovany pozitivni vztahy, které vedou

k oboustranné davéte a spolupraci s rodinou

4 Organizace vzdélavani

Mateiskou skolu tvofi pét tfid s celkovou kapacitou 90 déti. Tridy jsou heterogenni
s vékovym rozpétim déti od dvou do sedmi let. Ve tfidé Vcelicek jsou umistény
nejmladsi déti, vhledem k tomu, Ze je tfida nejlépe piizpisobena potiebam nejmensich
déti. VSechny tfidy jsou zaméteny proinkluzivné. V téchto tfidach jsou si vSichni
rovni, bez ohledu na jejich vek, pohlavi nebo individuélni potieby.

Ve ttidach pracuji dva az ¢tyfi pedagogicti pracovnici. V dobé fizené Cinnosti pracuji
vzdy nejméné dva pedagogicti pracovnici spole¢né.

Do mateiské Skoly jsou pfijimany déti v pribéhu celého Skolniho roku, pokud to

kapacita dovoli.

5 Charakteristika vzdélavaciho programu

Vzdélavaci program Matefské Skoly Kosik je zaméfen na rozvijeni osobnosti ditéte.
Jsme matefskd Skola rodinného typu, kde se individualné vénujeme kazdému ditéti.
Hodnotime silné a slabé stranky ditéte a pfipravujeme program ditéti na miru.
Pravidelné¢ diagnostikujeme pokroky déti s pomoci diagnostického néstroje Klokaniv
kufr. Soustfedime se na vSechny oblasti vzdélavani a velky diraz klademe na potieby
déti.

Skola je proinkluzivni a filosofii je diraz na jedineénost kazdého znas. Cilem je
vytvofit socialni skupinu riznych déti, kde jsou schopny spolu kooperovat

v nejriznéjSich oblastech zivota. Nabizime rozSitenou vyuku anglictiny a vytvarnych



aktivit. Vzdélavani dopliiujeme odpolednimi tematickymi bloky. Zakladem je
ptirozené a prozitkové uceni. Chceme kazdému ditéti umoznit prozit uspéch v tom,
v ¢em vynikd a zaroven vyrovnat jeho slabé stranky. Posilovat sebevédomi déti a
zéaroven ucit toleranci k druhym.

Nasim hlavnim cilem je §t'astné, spokojené a sebevédomé dité, které bude pfipraveno

nadstandardné na Skolni dochézku po vSech strankéch.

6 Vzdélavaci obsah

Vzdélavaci obsah je slozen z jednotlivych integrovanych bloku, z kterych pedagog
zpracovava ttidni program. Tyto integrované bloky jsou realizovany po cely skolni rok

a obsahuji vSechny vzdélavaci oblasti a kompetence v navaznosti na RVP PV.

1. Dité a jeho télo

2. Dité a jeho psychika
3. Dité a ten druhy

4. Dité a spolecnost

5. Dité a svét




Do Skolky ja chodim rad

Zamér integrovaného bloku:

V tomto bloku se déti seznamuji s ostatnimi détmi, s pani ucitelkami a s prostiedim Skolky.
Jedna se o adaptacni program, kdy vSe za¢ina, a navazuji se prvni vztahy.

Dba se na individualni ptistup ke kazdému ditéti v rdmci adaptace a zaclenéni do kolektivu.

Podtémata:

Kosik plny ptekvapeni
J4 a moji kamaradi
Pocity

Rodina

Svét kolem mé

Dil¢i vzdélavaci cile:

rozvoj a uzivani v§ech smysli (1)

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé 1 jemné
motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.),
ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci (1)

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchédni, porozuméni) 1 produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmit, mluvniho
projevu, vyjadfovani (2)

ziskani relativni citové samostatnosti (2)

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému (3)

osvojeni si elementdrnich poznatkii, schopnosti a dovednosti dilezitych pro
navazovani a rozvijeni vztahi ditéte k druhym lidem (3)



e posilovani prosocidlniho chovéani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodin€, v mateiské
Skole, v détské herni skupiné apod. (3)

e vytvafeni prosocidlnich postoji (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance, respektu,

piizptsobivosti apod. (3)

rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich (3)

rozvoj kooperativnich dovednosti (3)

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi 1 dospélymi (3)

rozvoj schopnosti Zit ve spolecCenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),

pfinaleZzet k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k rodin€, k ostatnim détem) a vnimat a

piijimat zékladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané (4)

e poznavani pravidel spolecenského souziti a jejich spoluvytvareni v ramci piirozeného
sociokulturniho prostfedi, porozuméni zakladnim projeviim neverbalni komunikace
obvyklym v tomto prostiedi

e seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije, a vytvafeni pozitivniho
vztahu k nému (5)

e osvojeni si poznatki a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v
péci o okoli pii spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostiedi a k ochrané ditéte
pted jeho nebezpecnymi vlivy (5)

Vzdélavaci nabidka:

e smyslové a psychomotorické hry (1)

e lokomoc¢ni pohybové Cinnosti (chiize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomocni
pohybové Cinnosti (zmény poloh a pohybt téla na mist€) a jiné Cinnosti (zékladni
gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, micové hry apod. (1)

e artikulacni, feCové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni
¢innosti (2)

e spolecné diskuse, rozhovory, individudlni a skupinové konverzace (vypraveéni zazitka,
pribéhii, vypravéni podle skuteCnosti i podle obrazového materidlu, podle vlastni
fantazie, sdélovani slySeného druhym apod. (2)

e vypraveéni toho, co dité slySelo nebo co zhlédlo (2)
e spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a pfedméty (2)
e namctove hry a Cinnosti (2)

e hry a praktické kony procvicujici orientaci v prostoru i v roving (2)

e Cinnosti zasvécujici dit¢ do casovych pojmil a vztahli souvisejicich s dennim fadem,
béznymi proménami a vyvojem a piiblizujici ditéti pfirozené casové i1 logické
posloupnosti dé&ji, pribéht, udalosti apod. (2)

e spontanni hra (2)

e Cinnosti zajist'ujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu (2)



e (innosti pfimefené sildm a schopnostem ditéte a ukoly s viditelnym cilem a
vysledkem, v nichz mize byt dité uspesné (2)

e cviceni v projevovani citil (zvlasté kladnych), v sebekontrole a v sebeovladani (zvlaste
zapornych emoci, napt. hnévu, zlosti, uzkosti (2)

e cinnosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a k odliSeni od ostatnich (2)

e bézné verbalni i neverbdlni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem i s dospélym
3)

e spolecenské hry, spole¢né aktivity nejriiznéjSiho zaméfeni (3)

e aktivity podporujici sblizovani déti (3)

e (innosti zaméfené na porozuméni pravidlim vzdjemného souziti a chovani,
spolupodileni se na jejich tvorbé (3)

e c(innosti zaméfené na poznavani socialniho prostiedi, v némz dité zije — rodina (funkce
rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, zivot v rodin€, rodina ve svété zvifat),
matetska Skola (prostiedi, vztahy mezi détmi i dospélymi, kamaradi). (3)

e bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahl a chovani (4)

e aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostiedi mateiské Skoly (4)

e spoluvytvareni pfiméfeného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel souziti ve tiidé
4

e hry zaméfené k poznavani a rozliSovani riznych spolecenskych roli (dité, dospély,
rodi¢, ucitelka, zak, role dané¢ pohlavim, profesni role, herni role) a osvojovani si roli,
do nichz se dité ptirozené dostava (4)

e pouleni o moznych nebezpe€nych situacich a ditéti dostupnych zpUsobech, jak se
chranit (dopravni situace, manipulace s nékterymi pfedméty a pfistroji, kontakt se
zvifaty, léky, jedovaté rostliny, b&€Zné chemické latky, technické pfistroje, objekty a
jevy, pozar, povoden a jiné nebezpeCné situace a dalSi nepfiznivé pfirodni a
poveétrnostni jevy), vyuzivani praktickych ukazek varujicich dité pfed nebezpeCim (5)

e smysluplné Cinnosti pfispivajici k péCi o Zivotni prostfedi a okolni krajinu, pracovni
Cinnosti, péstitelské a chovatelské Cinnosti, Cinnosti zaméfené k péli o Skolni
prostfedi, Skolni zahradu a blizké okoli (5)

Ocekavané vystupy:
e zachovavat spravné drzeni téla (1)

e védomé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a pfizplsobit jej podle pokynu
(D

e vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli (sluchové rozliSovat zvuky a tony, zrakové
rozliSovat tvary predméti a jiné specifické znaky, rozliSovat viné¢, chuté, vnimat
hmatem apod. (1)

e zvladat sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni
navyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét stolovat, postarat
se 0 sebe a své osobni véci, oblékat se, svlékat, obouvat apod. (1)



zachazet sbéznymi pfedméty denni potifeby, hrackami, pomiickami, drobnymi
nastroji, sportovnim nacinim a nafadim, vytvarnymi pomickami a materidly,
jednoduchymi hudebnimi nastroji, béznymi pracovnimi pomtickami (1)

spravné¢ vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci (2)

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno (2)

sledovat o¢ima zleva doprava (2)

védomé vyuzivat vSechny smysly, zamérné pozorovat, postiehovat, v§imat si (nového,
zménéného, chybéjiciho). (2)

zamérn¢ se soustiedit na ¢innost a udrzet pozornost (2)
poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno (2)
odloucit se na ur¢itou dobu od rodicii a blizkych, byt aktivni 1 bez jejich opory (2)

ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat svoje city
a ptizptisobovat jim své chovani (2)

pfijimat pozitivni ocenéni i svij pfipadny nelGspéch a vyrovnat se snim, ucit se
hodnotit svoje osobni pokroky (2)

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného (2)

prozivat a détskym zplisobem projevovat, co citi (soucit, radost, naklonnost), snazit se
ovladat své afektivni chovani (odlozit splnéni svych osobnich piani, zklidnit se, tlumit
vztek, zlost, agresivitu apod.). (2)

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do péce, piekonat stud,
komunikovat s nim vhodnym zptsobem, respektovat ho (3)

pfirozen¢ a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat détska
pratelstvi (3)

odmitnout komunikaci, ktera je mu nepiijemna (3)
spolupracovat s ostatnimi (3)

respektovat potieby jiné¢ho ditéte, d€lit se s nim o hracky, pomucky, pamlsky, rozdélit
si tkol s jinym ditétem apod. (3)

uplatinovat navyky v zakladnich formach spolecenského chovani ve styku s dospélymi
1 s détmi (zdravit znamé déti 1 dospélé, rozloucit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo,
az kdyz druhy domluvi, pozadat o pomoc, vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn
apod.). (4)

zaClenit se do tfidy a zafadit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné
vlastnosti, schopnosti a dovednosti (4)

adaptovat se na zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostiedi skoly 1
jeho béznych promén (vnimat zakladni pravidla jednani ve skuping, podilet se na nich
aftidit se jimi, podfidit se rozhodnuti skupiny, pfizplsobit se spolecnému programu,
spolupracovat, pfijimat autoritu) a spoluvytvaret v tomto spoleCenstvi prostiedi
pohody (4)

utvofit si zékladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spolecenskych normach,
co je v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojoveé odpovidajicich situacich se podle
této predstavy chovat (doma, v matefské skole i na verejnosti). (4)

orientovat se bezpecné ve znamém prostiedi 1 v zivoté tohoto prostfedi (doma,
v budové matetské Skoly, v blizkém okoli). (5)



zvladat béZzné Cinnosti a pozadavky kladené na dit¢ 1 jednoduché praktické situace,
které se doma a v matei'ské Skole opakuji, chovat se pfimétfené a bezpe¢né doma i na
vefejnosti (na ulici, na hfisti, v obchod¢, u Iékate apod.). (5)

uvédomovat si nebezpeci, se kterym se mize ve svém okoli setkat, a mit povédomi o
tom, jak se prakticky chranit (védét, jak se nebezpeci vyhnout, kam se v piipadé
potfeby obratit o pomoc). (5)

Barevny svét

Zamér integrovaného bloku:

Blok zaméfeny na podzimni zmény v pfirod¢ a kolem nés. Poznavani ptirody a novych

vytvarnych technik. Dliraz na praci s fantazii a osobni prozivani.

Podtémata:

Kosik plny dobrot — ovoce a zelenina
Kouzelné pocasi

Zem¢ skiitka

Barevny svét kolem nés

Mame radi draky

Tradice

a dalsi...

Diléi vzdélavaci cile:

osvojeni si véku piiméfenych praktickych dovednosti (1)
osvojeni si véku piiméfenych praktickych dovednosti (1)

osvojeni si poznatkli a dovednosti dilezitych k podpoie zdravi, bezpeci, osobni
pohody

1 pohody prostiedi (1)

vytvaieni zdravych zivotnich navyku a postoju jako zakladl zdravého zivotniho stylu
(1)

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) 1 produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmi, mluvniho
projevu, vyjadfovani). (2)



rozvoj tvotivosti (tvofivého mysleni, feseni problému, tvorivého sebevyjadreni). (2)
rozvoj poznatki, schopnosti a dovednosti umoziujicich pocity, ziskané dojmy a
prozitky vyjadfit (2)

vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a k uéeni, podpora a rozvoj
z4jmu o uceni (2)
rozvoj kooperativnich dovednosti (3)

posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v roding, v matetské
Skole, v détské herni skupiné€ apod.). (3)

rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postoji, navyki a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocialné¢ a aktivné se
ptizplsobovat spolecenskému prostiedi a zvladat jeho zmeény (4)

seznamovani se svétem lidi, kultury a umeéni, osvojeni si zdkladnich poznatk o
prostiedi, v némz dité zije (4)

vytvoreni zékladl aktivnich postojii ke svétu, k zivotu, pozitivnich vztahii ke kultute a
uméni, rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat

(C))

rozvoj spolecenského i estetick¢ho vkusu (4)

vytvateni elementarniho povédomi o Sir§im piirodnim, kulturnim i technickém
prostiedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach

rozvoj schopnosti ptizpisobovat se podminkam vnéjsiho prostiedi i jeho zménam

Vzdélavaci nabidka:

manipulacni ¢innosti a jednoduché tkony s pfedméty, pomiickami, nastroji, nacinim,
materidlem; ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji, a jejich praktickym
pouzivanim (1)

zdravotn¢ zaméfené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvolnovaci, dechova,
relaxacni cvi€eni). (1)

konstruktivni a grafické ¢innosti (1)

hudebni a hudebn¢ pohybové hry a Cinnosti (1)

prilezitosti a Cinnosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvareni
zdravych Zivotnich navykt (1)

¢innosti relaxacni a odpocinkové, zajist'ujici zdravou atmosféru a pohodu prostredi (1)

spolecné diskuse, rozhovory, individudlni a skupinova konverzace (vypravéni zazitk,
pribéhl, vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materidlu, podle vlastni
fantazie, sdé¢lovani slySené¢ho druhym apod.). (2)

prednes, recitace, dramatizace, zpév (2)

grafické napodobovani symbold, tvart, ¢isel, pismen (2)

prohlizeni a ,,Cteni* knizek (2)

hry a ¢innosti zaméfené k poznavani a rozliSovani zvuk, uzivani gest (2)



e zameérné pozorovani béznych objektl a predmétll, uré¢ovani a pojmenovavani jejich
vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut, viin€, zvuky), jejich
charakteristickych znakt a funkci (2)

e nametove hry a ¢innosti (2)

e hry nejriznéjSiho zaméfeni podporujici tvotivost, piedstavivost a fantazii (kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni ¢i dramatické aktivity). (2)

e prilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani (2)

e cviceni organiza¢nich dovednosti (2)

o w7

e cstetické a tvar¢i aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni,
pohybov¢ a dalsi). (2)

e vylety do okoli (do pfirody, navstévy détskych kulturnich akei apod.). (2)

e kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach (3)

e spolecnd setkdvani, povidani, sdileni a aktivni naslouchdni druhému (3)

e hry a Cinnosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté¢ rozdélit se s nim,
pujcit hracku, stiidat se, pomoci mu, ke schopnosti vytesit vzajemny spor apod. (3)

e (Cetba, vypraveéni a poslech pohadek a ptibeht s etickym obsahem a poucenim (3)

e rltznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace,
konstruktivni
a vytvarné projekty apod.) umoznujici détem spolupodilet se na jejich prabéhu i
vysledcich (4)

e receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické Cinnosti (poslech pohadek,
pribéht, verst, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének).

4)
e pfirozené pozorovani blizkého prostfedi a Zivota v n€m, okolni pfirody, kulturnich
i technickych objektl, vychazky do okoli, vylety (5)

e praktické uzivani technickych pfistroju, hraCek a dalSich pfedmétl a pomucek, se kterymi se
dité bézné setkava (5)

e piirozené i zprostfedkované poznavéani pfirodniho okoli, sledovéni rozmanitosti a zmén
v pfirodé (Ziva i neziva pfiroda, pfirodni jevy a déje, rostliny, ZivoCichové, krajina a jeji raz,
podnebi, poCasi, ovzdu$i, roCni obdobi). (5)

e praktické Cinnosti, na jejichz zakladé se dité seznamuje s rlznymi pfirodnimi i umélymi
latkami a materidly ve svém okoli a jejichz prostfednictvim ziskava zkuSenosti s jejich
vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, manipulace s rlznymi materidly a surovinami). (5)

® pozorovani Zivotnich podminek a stavu Zivotniho prostfedi, poznavani ekosystému (les, louka,
rybnik apod.). (5)

Ocekavané vystupy:
e zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zpiisoby pohybu
v rizném prostiedi (zvladat piekazky, hazet a chytat mic, uzivat rtizné nacini,
pohybovat se ve skupin€ déti, pohybovat se na sn¢hu, ledu, ve vodé¢, v pisku). (1)

e ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s predméty denni
potieby, s drobnymi pomuckami, s nastroji, nafinim a materidlem, zachazet s



grafickym a vytvarnym materidlem, napf. s tuzkami, barvami, nizkami, papirem,
modelovaci hmotou, zachéazet s jednoduchymi hudebnimi néstroji apod.). (1)

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tkony (postarat se o hracky, pomucky, uklidit
po sob¢, udrzovat poradek, zvladat jednoduché tuklidové prace, prace na zahradé

apod.). (1)

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a
zdravé vyzivy (1)

zachizet sbéZnymi pfedméty denni potieby, hrackami, pomiickami, drobnymi
nastroji, sportovnim nacinim a nafadim, vytvarnymi pomuckami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi néstroji, bézZnymi pracovnimi pomutckami (1)

porozumét slySenému (zachytit hlavni mySlenku pfibéhu, sledovat d¢j a zopakovat jej
ve spravnych vétach). (2)

ucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisni¢ky, pohadky, zvladnout
jednoduchou dramatickou tlohu apod.). (2)

ucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisni¢ky, pohadky, zvladnout
jednoduchou dramatickou tlohu apod.). (2)

projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat cetbu, hudbu, sledovat divadlo,
film, uzivat telefon (2)

chéapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote, uprostfed, za, pod, nad, u,
vedle, mezi apod.), elementarni ¢asové pojmy (ted’, dnes, vCera, zitra, rano, vecer,
jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i vroving, cCasteCné se
orientovat v ¢ase (2)

ucit se nazpamét kratké texty, védome si je zapamatovat a vybavit (2)

fesit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné, predkladat ,,ndpady* (2)

vyjadfovat svou piedstavivost a fantazii v tvofivych c¢innostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim
)

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni ndzory a postoje a vyjadrovat je (2)
byt citlivé ve vztahu k zivym bytostem, k ptirodé i k vécem (2)

t&sit se z hezkych a piijemnych zazitki, z pfirodnich 1 kulturnich kras i setkavani se
s uménim (2)

zachycovat a vyjadiovat své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné
pohybovou ¢i dramatickou improvizaci apod.). (2)

porozumét béznym projeviim vyjadreni emoci a nalad (3)

uplatiiovat své individudlni potieby, ptani a prava s ohledem na druhého (obhajovat
svlj postoj nebo nazor, respektovat jiny postoj €i nazor), pfijimat a uzavirat
kompromisy, fesit konflikt dohodou (3)

spolupracovat s ostatnimi (3)

dodrzovat dohodnuta a pochopend pravidla vziajemného souziti a chovani doma,
v matetské Skole, na vefejnosti, dodrzovat herni pravidla (3)

chovat se obezfetné pii setkani s nezndmymi détmi, starSimi 1 dospélymi jedinci,
v piipad¢ potieby pozéadat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dit€). (3)



pochopit, ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve tfidé, v herni skuping€) svou roli,
podle kter¢ je tieba se chovat (4)

porozumét béznym neverbalnim projeviim citovych prozitkl a ndlad druhych (4)
dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé, hrat férove (4)

zachycovat skute¢nosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci rtiznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat,
tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z riznych jinych materiald, z pfirodnin aj.). (4)

vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti, zvladat
zakladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni (zazpivat pisen, zachazet
s jednoduchymi hudebnimi néstroji, sledovat a rozliSovat rytmus). (4)

osvojovat si elementarni poznatky o okolnim prostiedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a
zivotni praxi (5)

mit povédomi o SirSim spoleCenském, vécném, prirodnim, kulturnim i technickém
prostfedi 1 jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych
ukazek v okoli ditéte (5)

vnimat, ze svét ma svij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry a
riznorody — jak svét pfirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci
riznych ndrodt a kultur, riznych zemich, o planeté¢ Zemi, vesmiru apod.). (5)

mit povédomi o vyznamu zivotniho prostiedi (pfirody i spolecnosti) pro ¢loveka,
uvédomovat si, ze zpisobem, jakym se dité 1 ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji
vlastni zdravi 1 zivotni prostiedi (5)



Vanocni sen

Zamér integrovaného bloku:

Vanocni blok zaméfeny na proZiti nejkouzelnéjSich svatk. Seznameni s tradicemi formou
ptibéht a pohadek. Nauc¢ime se rozeznavat dobro a zlo. Budeme si vypravét piibéh o svatém
Mikulési a naucime se kouzlu obdarovavani. Ceka nas besidka pro rodice a oslava Vanoc
v MS.

Podtémata:

Kosik plny zazraki
Mikulas
Pohadkovy cas
Vanoce u nas
Vano¢ni hvézda
Tii kralové

a dalsi. ..

Diléi vzdélavaci cile:
e uvédomeni si vlastniho téla (1)

e rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné
motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.),
ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci (1)

® rozvoj a uzivani vSech smysli (1)

e rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbélnich) a kultivovaného
projevu (2)

e osvojeni si nékterych poznatkli a dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani, rozvoj
z4jmu o psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i neverbalni (vytvarné,
hudebni, pohybov¢, dramatické). (2)



® r1ozvoj, zpfesiiovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné nazorného
mySleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti,
prechod
od bezdécnych forem téchto funkci k imyslnym, rozvoj a kultivace predstavivosti a
fantazie (2)

e posilovani piirozenych poznavacich citi (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.). (2)

e vytvareni zakladi pro praci s informacemi (2)

e rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné prozivat (2)

e rozvoj poznatkli, schopnosti a dovednosti umoziujicich pocity, ziskané dojmy a
prozitky vyjadfit (2)

® osvojeni si elementarnich poznatkti, schopnosti a dovednosti dilezitych pro
navazovani a rozvijeni vztahi ditéte k druhym lidem (3)

e vytvafeni prosocidlnich postojii (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance, respektu,
prizptsobivosti apod.). (3)
e rozvoj kooperativnich dovednosti (3)

e vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach (4)
e vytvoreni zakladi aktivnich postojii ke svétu, k zivotu, pozitivnich vztaht ke kultuie a
umeéni, rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadiovat a projevovat

4)
e seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dit¢ Zije, a vytvafeni pozitivniho
vztahu k nému (5)

e vytvofeni povédomi o vlastni soundlezitosti se svétem, se zivou a nezivou piirodou,
lidmi, spolecnosti, planetou Zemi (5)

Vzdélavaci nabidka:

e hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti (1)

e Jokomoc¢ni pohybové ¢innosti (chiize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomoc¢ni
pohybové Cinnosti (zmény poloh a pohybu téla na mist¢) a jiné Cinnosti (zakladni
gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, micové hry apod.). (1)

e (Cinnosti relaxacni a odpocinkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostredi (1)

e cstetické a tvarCi aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni,
pohybov¢ a dalsi). (2)

e sledovani pohadek a ptib¢hii obohacujicich citovy zivot ditéte (2)

e artikulacni, feCové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni
¢innosti (2)

e spolecné diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypravéni zazitkd,
piibéhil, vypravéni podle skuteCnosti 1 podle obrazového materidlu, podle vlastni
fantazie, sdélovani slySeného druhym apod.). (2)



e poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a ptibehi, sledovani filmovych a divadelnich
pohadek a piib&hi (2)

e nam¢tove hry a ¢innosti (2)

e hry nejriznéjSiho zaméfeni podporujici tvofivost, ptedstavivost a fantazii (kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni ¢i dramatické aktivity). (2)

e socidlni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické cinnosti, hudebni a hudebné
pohybové hry, vytvarné hry a etudy (3)

e aktivity podporujici uvédomovani si vztahlt mezi lidmi (kamaradstvi, pfatelstvi,
vztahy mezi obéma pohlavimi, tcta ke stafi apod.). (3)

e hry a situace, kde se dité uci chranit soukromi a bezpeci své i druhych (3)

e (etba, vypravéni a poslech pohadek a ptibehii s etickym obsahem a poucenim (3)

e piipravy a realizace spolecnych zabav a slavnosti (oslavy vyroci, slavnosti v rdmci
zvykl a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.). (4)

e tvlrci Cinnosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové,
dramatické apod. podnécujici tvofivost a napaditost ditéte, estetické vnimani 1
vyjadfovani a tiibeni vkusu (4)

e sectkavani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo
matetskou Skolu, navstévy kulturnich a uméleckych mist a akei zajimavych pro
predskolni dite (4)

e aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzdjemného styku (zdvofilost, ohleduplnost,
tolerance, spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda, upfimnost,
otevienost apod.) v jednani lidi (4)

e aktivity zaméfené k ziskavani praktické orientace v obci (vychazky do ulic, navstévy
obchodt, navstévy dulezitych instituci, budov a dalSich pro dit€¢ vyznamnych objektl).
(%)

e sledovani udélosti v obci a ucast na akcich, které jsou pro dité zajimavé (5)

e kognitivni Cinnosti (kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem,
vypraveni, poslech, objevovani). (5)

Ocekavané vystupy:
e koordinovat lokomoci a dal§i polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a
hudbou (1)
e védomé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a pfizpiisobit jej podle
pokynu (1)

e ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem (1)

e ovladat koordinaci ruky a oka, zvladdat jemnou motoriku (zachéazet s predméty
denni potieby, s drobnymi pomutckami, s néstroji, na¢inim a materidlem, zachazet
s grafickym a vytvarnym materialem, napft. s tuzkami, barvami, ntizkami, papirem,
modelovaci hmotou, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.). (1)

e vyjadfovat samostatné a smyslupln¢ myslenky, nadpady, pocity, minéni a tsudky ve
vhodné¢ zformulovanych vétach (2)

e vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokonc¢i myslenku, sledovat
fecnika i obsah, ptat se). (2)



sledovat a vypravét ptibeh, pohadku (2)
popsat situaci (skutecnou, podle obrazku). (2)
chépat slovni vtip a humor (2)

utvofit jednoduchy rym (2)

projevovat zajem o knizky, sousttedéné poslouchat ¢etbu, hudbu, sledovat divadlo,
film, uzivat telefon (2)

zamétfovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dilezité (odhalovat podstatné
znaky, vlastnosti predmétl, nachazet spolecné znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy predmétii ¢i jevl a vzajemné souvislosti mezi nimi). (2)

nalézat nova feSeni nebo alternativni k béznym (2)

vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich
k nim (2)

rozhodovat o svych ¢innostech (2)

ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat svoje
city a pfizplisobovat jim své chovani (2)

uvédomovat si pfijemné a nepiijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost,
spokojenost 1 strach, smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy v divérném
(rodinném) a cizim prostiedi (2)

zachycovat a vyjadfovat své prozitky (slovnég, vytvarng, pomoci hudby, hudebné
pohybovou ¢1 dramatickou improvizaci apod.). (2)

chépat, ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, pfestoze je kazdy jiny (jinak
vypada, jinak se chovd, néco jiného umi ¢i neumi apod.), ze osobni, resp.
osobnostni odli$nosti jsou ptirozené (3)

respektovat potfeby jiného ditéte, dé€lit se s nim o hracky, pomicky, pamlsky,
rozdélit si kol s jinym ditétem apod. (3)

vnimat, co si druhy pfeje ¢i potiebuje, vychdzet mu vstiic (chovat se citlivé a
ohleduplné k slabsimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim,
nabidnout mu pomoc apod.). (3)

pochopit, ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve tfidé, v herni skupin¢) svou
roli, podle které je tieba se chovat (4)

chovat se a jednat na zéklad¢ vlastnich pohnutek a zarovei s ohledem na druhé (4)

uvédomovat si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, ze se mohou chovat
neoc¢ekavané, proti pravidlim, a tim ohrozovat pohodu i bezpec¢i druhych; odmitat
spolecensky nezadouci chovani (napft. lez, nespravedInost, ublizovani, lhostejnost
¢i agresivitu), chranit se pfed nim a vramci svych moznosti se branit jeho
dasledktim (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se takto chovaji). (4)

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zadjmem

literarni, dramatické ¢i hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co bylo
zajimavé, co je zaujalo). (4)



e vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti, zvladat
zékladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni (zazpivat piseni, zachazet
s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus). (4)

e uvédomovat si nebezpeci, se kterym se miize ve svém okoli setkat, a mit povédomi
o tom, jak se prakticky chranit (védét, jak se nebezpeci vyhnout, kam se v piipadé
potieby obratit o pomoc). (5)

e rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je
mohou poskozovat, v§imat si neporadkti a Skod, upozornit na né (5)

To jsem ja

Zamér integrovaného bloku:

Blok je zaméfen na poznavani sama sebe — kdo jsem, co uz umim. Zaméiime se na rodinu, na
vlastni t€lo a na naSe prani. Povime si o tom, jaké povolani lidé d€laji. Soucasti bloku je i
program primarni prevence — co je bezpecné a co neni.

Podtémata:

Kosik plny lidi
Povoléani
Bezpeci

Moje mésto
Rodina

Moje télo

a dalsi...

Diléi vzdélavaci cile:

e uvédomeni si vlastniho téla

e rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné
motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.),
ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci (1)
rozvoj fyzické i psychické zdatnosti (1)
osvojeni si poznatki o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité (1)
vytvareni zdravych zivotnich navyka a postoju jako zakladl zdravého Zivotniho stylu

(D)

e rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného
projevu (2)

e osvojeni si nékterych poznatkli a dovednosti, které predchazeji ¢teni 1 psani, rozvoj
z4jmu o psanou podobu jazyka i dal§i formy sd€leni verbalni i neverbalni (vytvarné,
hudebni, pohybové, dramatické). (2)



vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj
z4jmu o uceni (2)

osvojeni si elementarnich poznatkd o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda,
¢isla). (2)

vytvateni zakladii pro préci s informacemi (2)

rozvoj schopnosti sebeovladani (2)

ziskani schopnosti zdmérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci (2)

posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodiné, v matetské
Skole, v détské herni skupiné apod.). (3)
ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi (3)

poznavani pravidel spolecenského souziti a jejich spoluvytvafreni v ramci pfirozené¢ho
sociokulturniho prostfedi, porozuméni zakladnim projeviim neverbalni komunikace
obvyklym v tomto prostiedi (4)

rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
ptinalezet k tomuto spolecenstvi (ke tfide, k roding, k ostatnim détem) a vnimat a
prijimat zékladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané (4)

vytvareni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim i technickém
prostiedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach (5)

pochopeni, ze zmény zptsobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit a zlepSovat,
ale také poskozovat a nicit (5)

osvojeni si poznatkil a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v
péci o okoli pii spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostiedi a k ochrané ditéte
pied jeho nebezpecnymi vlivy (5)

Vzdélavaci nabidka:

lokomoc¢ni pohybové ¢innosti (chiize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomo¢ni
pohybové ¢innosti (zmény poloh a pohybt téla na misté) a jiné ¢innosti (zdkladni
gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, mi¢ové hry apod.). (1)

manipulacni ¢innosti a jednoduché tkony s predméty, pomiickami, nastroji, nacinim,
materidlem; ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji, a jejich praktickym
pouzivanim (1)

konstruktivni a grafické ¢innosti (1)

¢innosti zamétené k pozndvani lidskeého téla a jeho casti (1)

ptilezitosti a Cinnosti sméfujici k prevenci Urazl (hrozicich pti hrach, pohybovych
¢innostech a dopravnich situacich, pti setkdvani s cizimi lidmi), k prevenci nemoci,
nezdravych navyki a zavislosti (1)

spolecné diskuse, rozhovory, individudlni a skupinova konverzace (vypravéni zazitk,
pribéhl, vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materidlu, podle vlastni
fantazie, sdé¢lovani slySené¢ho druhym apod.). (2)

komentovani zazitkl a aktivit, vyfizovani vzkazl a zprav (2)

¢innosti a prilezitosti seznamujici déti s riznymi sdélovacimi prostfedky (noviny,
Casopisy, knihy, audiovizualni technika). (2)



pfimé pozorovani ptirodnich, kulturnich i technickych objektti i jevi v okoli ditéte,
rozhovor o vysledku pozorovani (2)

motivovana manipulace s predméty, zkoumani jejich vlastnosti (2)

konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfifazovani, usporadani, odhad, porovnavani
apod.). (2)

namétové hry a ¢innosti (2)

hry a ¢innosti zaméfené ke cviceni rliznych forem paméti (mechanické a logicke,
obrazné a pojmové). (2)

¢innosti zaméfené na seznamovani se s elementarnimi Ciselnymi a matematickymi
pojmy a jejich symbolikou (Ciselna fada, ¢islice, zakladni geometrické tvary, mnozstvi
apod.) a jejich smysluplnou praktickou aplikaci (2)

¢innosti nejriznéjSitho zaméfeni vyzadujici (umoznujici) samostatné vystupovani,
vyjadfovani, obhajovani vlastnich nazort, rozhodovani a sebehodnoceni (2)

¢innosti zamétené k poznavani raznych lidskych vlastnosti; zdmérné pozorovani, ¢im
se lidé mezi sebou lisi (fyzické i psychické vlastnosti, dovednosti, schopnosti, city,
vlastnosti dané pohlavnimi rozdily, v€kem, zem&pisnym mistem narozeni, jazykem) a
v ¢em jsou si podobni (2)

dramatické cinnosti (pfedvadéni a napodobovani riznych typt chovéani clovéka
v riznych situacich), mimické vyjadifovani ndlad (asmév, plac, hnév, zloba, udiv,
vaznost apod.). (2)

¢innosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a k odliseni od ostatnich (2)

hry, pfirozené 1 modelové situace, pfi nichz se dit¢ uci pfijimat a respektovat druhého
3)

¢innosti zaméfené na poznavani socialniho prostiedi, v némz dité zije — rodina (funkce
rodiny, Clenové rodiny a vztahy mezi nimi, zivot v rodin¢, rodina ve svété zvirat),
matetskd Skola (prostiedi, vztahy mezi détmi i dospélymi, kamaradi). (3)

hry a situace, kde se dit¢ uci chranit soukromi a bezpeci své i druhych (3)

riznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (ndmétové hry, dramatizace,
konstruktivni
a vytvarné projekty apod.) umoziujici détem spolupodilet se na jejich pribéhu i
vysledcich (4)

setkdvani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo
matefskou Skolu, navstévy kulturnich a uméleckych mist a akei zajimavych pro
predskolni dité (4)

hry zaméfené k poznavani a rozliSovani riznych spolecenskych roli (dite, dospély,
rodi¢, ucitelka, zak, role dané pohlavim, profesni role, herni role) a osvojovani si roli,
do nichz se dit¢ prirozené dostava (4)

hry a praktické ¢innosti uvadéjici dité do svéta lidi, jejich obCanského Zivota a prace
(vyuzivani praktickych ukéazek z okoli ditéte, tematické hry seznamuyjici dit€ s riznymi
druhy zaméstndni, femesel a povolani, s riznymi pracovnimi ¢innostmi a pracovnimi
pfedméty, praktickd manipulace snékterymi pomlckami a nastroji, provadéni
jednoduchych pracovnich tkont a ¢innosti apod.). (4)



e aktivity zamétené k ziskavani praktické orientace v obci (vychazky do ulic, navstévy
obchodii, navstévy dulezitych instituci, budov a dalSich pro dité vyznamnych objekti).
)

e hry a aktivity na téma dopravy, cvi¢eni bezpecného chovani v dopravnich situacich,
kterych se dit¢ bézné ucastni, prakticky nacvik bezpecného chovani v nékterych
dalsich situacich, které mohou nastat (5)

e praktické uzivani technickych pfistroji, hracek a dalSich pfedméti a pomtcek, se
kterymi se dité bézn¢ setkava (5)

e prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii a dalSich
médii (5)

e vyuzivani piirozenych podnétl, situaci a praktickych ukazek v zivoté a okoli ditéte
k seznamovani ditéte s elementarnimi ditéti srozumitelnymi realiemi o nasi republice

)

Ocekavané vystupy:

e zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zpiisoby pohybu
vruzném prostiedi (zvladat prekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat rizné nacini,
pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na sn¢hu, ledu, ve vodé, v pisku). (1)

e ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s pfedméty denni
potieby, s drobnymi pomilckami, s ndastroji, na¢inim a materidlem, zachdzet s
grafickym a vytvarnym materidlem, napf. s tuzkami, barvami, ntizkami, papirem,
modelovaci hmotou, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.). (1)

e zvladat sebeobsluhu, uplatiiovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni
navyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét stolovat, postarat
se o sebe a své osobni véci, oblékat se, svlékat, obouvat apod.). (1)

e pojmenovat Casti téla, nékteré organy (vCetné pohlavnich), znat jejich funkce, mit
povédomi o téle a jeho vyvoji, (o narozeni, riistu téla a jeho proménach), znat zakladni
pojmy uzivané ve spojeni se zdravim, s pohybem a sportem (1)

e rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se tak, aby v situacich pro dité
béznych a jemu znamych neohrozovalo zdravi, bezpec¢i a pohodu svou ani druhych (1)

e mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a
zdravé vyzivy (1)

e mit povédomi o nékterych zplisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde
v piipad¢ potfeby hledat pomoc (kam se obratit, koho piivolat, jakym zptisobem
apod.). (1)

e spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci (2)

e pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno (2)

e domluvit se slovy i1 gesty, improvizovat (2)

e formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat (2)

e ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi). (2)

e popsat situaci (skutecnou, podle obrazku). (2)

e poznat a vymyslet jednoduchd synonyma, homonyma a antonyma (2)



rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy, orientacni a dopravni znacky,
oznaceni nebezpeci apod.) a porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni funkci
()

poznat napsané své jméno (2)

zamérné se soustiedit na ¢innost a udrzet pozornost (2)

chépat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote, uprostfed, za, pod, nad, u,
vedle, mezi apod.), elementarni ¢asové pojmy (ted’, dnes, vCera, zitra, rano, vecer,
jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i vroviné, CasteCné se
orientovat v Case (2)

uvédomovat si sv€é moznosti i limity (své silné i slabé stranky). (2)
zorganizovat hru (2)

zachycovat a vyjadfovat své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné
pohybovou €1 dramatickou improvizaci apod.). (2)

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejna prava druhym a
respektovat je (3)

chépat, Ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, ptestoze je kazdy jiny (jinak
vypada, jinak se chova, néco jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni
odli$nosti jsou ptirozené (3)

branit se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani, ponizovani apod. (3)

chovat se obezfetn¢ pii setkdni s nezndmymi détmi, starSimi i dospélymi jedinci,
v ptipad¢ potieby pozadat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité). (3)

pochopit, ze kazdy ma ve spoleCenstvi (v roding, ve tfid¢, v herni skupin¢) svou roli,
podle kter¢ je tieba se chovat (4)

vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spole¢ném feseni
(v jednoduchych situacich samostatné, jinak s pomoci). (4)

chovat se zdvofile, pristupovat k druhym lidem, k dosp€lym i k détem, bez predsudkd,
s tctou k jejich osobé, vazit si jejich prace a usili (4)
vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorn€ poslouchat, sledovat se zdjmem literarni,

dramatické ¢i hudebni piedstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co bylo zajimavé, co
je zaujalo). (4)

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci riznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat,
tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z riznych jinych materiald, z pfirodnin aj.). (4)

orientovat se bezpecn€ ve znamém prostiedi 1 v Zivoté tohoto prostiedi (doma,
v budové matetské Skoly, v blizkém okoli). (5)

vSimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli (5)

porozumét, ze zmény jsou prirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni, vyviji,
pohybuje a proménuje) a Ze s t€émito zménami je tieba v Zivoté pocitat, ptizpisobovat
se bézné promenlivym okolnostem doma i v matetské skole (5)

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostiedi podporovat a které je
mohou poskozovat, v§imat si nepotradkll a Skod, upozornit na né€ (5)

pomahat peCovat o okolni zivotni prostfedi (dbat o potfadek a cistotu, nakladat
vhodnym zplisobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaiet pohodu prostiedi,



chrénit ptirodu
v okoli, zivé tvory apod.). (5)

Zrozeni jara

Zamér integrovaného bloku:

Blok zaméfeny na pozorovani bliZicitho se jara. Poznavani mlad’at a rostlin. Oslavime
Velikonoce. Naucime se péstovat rostlinky a pojmenovavat je. Cekaji nds poznavaci vylety za
zvitatky.

Podtémata:

Kosik pro zvitatka

Jak roste rostlinka
Probouzime jaro
Zrozeni hvézd — vesmir
Voda

Kosik vajicek

Diléi vzdélavaci cile:

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i1 jemné
motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.),
ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci (1)

rozvoj a uzivani v§ech smysli (1)

osvojeni si poznatkl o téle a jeho zdravi, o pohybovych Cinnostech a jejich kvalité (1)

vytvateni zdravych zivotnich navykt a postojti jako zakladl zdravého zivotniho stylu
(1)

rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivované¢ho
projevu

rozvoj, zptesitovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné nazorného
mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti,
prechod od bezdécnych forem téchto funkci k imyslnym, rozvoj a kultivace
predstavivosti a fantazie (2)

posilovani pfirozenych poznavacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.). (2)



vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj
z4jmu o uceni (2)

rozvoj schopnosti sebeovladani (2)

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city pln¢ prozivat (2)

vytvafeni prosocidlnich postoji (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance, respektu,
prizptsobivosti apod.). (3)

rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich (3)

vytvofeni zdkladl aktivnich postojii ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztaht ke kultute a
umeéni, rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat

4

rozvoj spolecenského 1 estetického vkusu (4)

vytvofeni zdkladl aktivnich postojii ke svétu, k zivotu (5)

rozvoj ucty k zZivotu ve vSech jeho forméach (5)

vytvoieni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, se zivou a nezivou piirodou,
lidmi, spolecnosti, planetou Zemi (5)

rozvoj schopnosti pfizpisobovat se podminkdm vnéjsiho prostiedi i jeho zménam (5)

Vzdélavaci nabidka:

zdravotné zaméfené CcCinnosti (vyrovndvaci, protahovaci, uvoliiovaci, dechova,
relaxacni cviceni). (1)

smyslové a psychomotorické hry (1)

hudebni a hudebn¢ pohybové hry a Cinnosti (1)

¢innosti relaxacni a odpocinkove, zajist'ujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi (1)
artikulani, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni
¢innosti (2)

komentovani zazitkl a aktivit, vyfizovani vzkazl a zprav (2)

samostatny slovni projev na urcité téma (2)

vypraveéni toho, co dité slySelo nebo co zhlédlo (2)

hry a ¢innosti zamétené k pozndvani a rozliSovani zvuki, uzivani gest (2)

piimé pozorovani ptirodnich, kulturnich i technickych objektt i jevl v okoli ditéte,
rozhovor o vysledku pozorovani (2)

spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a pfedméty (2)

hry a praktické tikony procvicujici orientaci v prostoru i v roving (2)

¢innosti zasvécujici dit€ do ¢asovych pojmil a vztahii souvisejicich s dennim fadem,
béznymi proménami a vyvojem a ptiblizujici ditéti pfirozené casové i logické
posloupnosti déji, pribéht, udalosti apod (2)

cviceni organizacnich dovednosti (2)

estetické a tvar¢i aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni,
pohybov¢ a dalsi). (2)

vylety do okoli (do ptirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.). (2)



bézné verbalni i neverbalni komunikac¢ni aktivity ditéte s druhym ditétem i s dospélym
3)

socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické cinnosti, hudebni a hudebné
pohybové hry, vytvarné hry a etudy (3)

¢innosti zaméfené na poznavani socialniho prostiedi, v némz dité Zije — rodina (funkce
rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, zivot v rodin€, rodina ve svété zvifat),
matetska Skola (prostiedi, vztahy mezi détmi i dospélymi, kamaradi). (3)

piipravy a realizace spoleénych zabav a slavnosti (oslavy vyroci, slavnosti v ramci
zvykl a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.). (4)

tvarci ¢innosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové,
dramatické apod. podnécujici tvofivost a napaditost ditéte, estetické vnimani i
vyjadfovani a tfibeni vkusu (4)

aktivity priblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoZznujici mu poznat rozmanitost
kultur (vytvarné, hudebni a dramatické Cinnosti, sportovni aktivity, zabavy, ucast déti
na kulturnich akcich, navstévy vystav, divadelnich a filmovych ptedstaveni, vyuZivani
piilezitosti seznamujicich dité¢ pfirozenym zplsobem s riznymi tradicemi a zvyky
béznymi v jeho kulturnim prostfedi apod.). (4)

pfirozené pozorovani blizkého prostiedi a Zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich

1 technickych objektl, vychazky do okoli, vylety (5)

pfirozené 1 zprostfedkované poznavani ptirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a
zmén v prirod¢ (ziva 1 neziva piiroda, pfirodni jevy a déje, rostliny, zivoCichove,
krajina a jeji rdz, podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi). (5)

pozorovani zivotnich podminek a stavu zivotniho prostfedi, poznavani ekosystémui
(les, louka, rybnik apod.). (5)

ekologicky motivované herni aktivity (ekohry). (5)

smysluplné ¢innosti pfispivajici k péc¢i o Zivotni prostiedi a okolni krajinu, pracovni
¢innosti, péstitelské a chovatelské Cinnosti, Cinnosti zaméfené k péci o Skolni
prostedi, skolni zahradu a blizké okoli (5)

Ocekavané vystupy:

zvladat zékladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zpiisoby pohybu
v ruzném prostiedi (zvladat prekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat rGzné nacini,
pohybovat se ve skupin¢ déti, pohybovat se na sn¢hu, ledu, ve vodé, v pisku). (1)

vnimat a rozliSovat pomoci vSech smyslu (sluchové rozlisSovat zvuky a tony, zrakoveé
rozliSovat tvary pfedmétii a jiné specifické znaky, rozliSovat viné, chuté, vnimat
hmatem apod.). (1)

zvladat sebeobsluhu, uplatiiovat zékladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni
navyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umeét stolovat, postarat
se 0 sebe a své osobni véci, oblékat se, svlékat, obouvat apod.). (1)

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se tak, aby v situacich pro dité
béznych a jemu znamych neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych (1)

mit povédomi o vyznamu pécCe o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a
zdravé vyzivy (1)



vyjadfovat samostatné¢ a smysluplné myslenky, napady, pocity, minéni a tsudky ve
vhodné¢ zformulovanych vétach (2)

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokoné¢i myslenku, sledovat
fecnika i obsah, ptat se). (2)

ucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky, pohadky, zvladnout
jednoduchou dramatickou tlohu apod.). (2)

sluchové rozliSovat zac¢atecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech (2)
utvoftit jednoduchy rym (2)
poznat n€kterd pismena a Cislice, popft. slova (2)

védomé vyuzivat vSechny smysly, zamérné pozorovat, postfehovat, v§imat si (nového,
zménéného, chybéjiciho). (2)
vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych cinnostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i1 ve slovnich vypovédich k nim
2

piijimat pozitivni ocenéni 1 sviij pfipadny neuspéch a vyrovnat se s nim, ucit se
hodnotit svoje osobni pokroky (2)

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného (2)
vyvijet volni usili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni (2)

respektovat pfedem vyjasnéna a pochopena pravidla, pfijimat vyjasnéné a zdivodnéné
povinnosti (2)

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k ptirodé i k vécem (2)

pfirozen¢ a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat détska
pratelstvi (3)

odmitnout komunikaci, ktera je mu nepiijemna (3)

vnimat, co si druhy pieje ¢i potfebuje, vychazet mu vstfic (chovat se citlivé a
ohleduplné

k slabSimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim, nabidnout mu
pomoc apod.). (3)

zachazet Setrné s vlastnimi i1 cizimi pomickami, hrackami, vécmi denni potieby, s
knizkami, s penézi apod. (4)

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci rtiznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat,
tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z riznych jinych materialli, z pfirodnin aj.). (4)

vnimat, ze svét ma svij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry a
riznorody — jak svét pfirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci
ruznych narodt a kultur, riznych zemich, o planeté¢ Zemi, vesmiru apod.). (5)

vSimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli (5)

mit povédomi o vyznamu zivotniho prostfedi (pfirody i1 spolecnosti) pro Clovéka,
uvédomovat si, ze zpusobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji
vlastni zdravi 1 zivotni prostiedi (5)

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostiedi podporovat a které je
mohou poskozovat, v§imat si neporadkii a Skod, upozornit na né (5)



pomahat pecovat o okolni Zzivotni prostiedi (dbat o potfadek a cistotu, nakladat
vhodnym zplisobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaiet pohodu prostredi,
chranit pfirodu

v okoli, zivé tvory apod. (5)

Dobrodruzné léto

Zamér integrovaného bloku:

Posledni blok $kolniho roku je zaméfen na dobrodruzstvi a kamaradstvi. Budeme upeviiovat
nase pratelstvi. Zazijeme vylet do fantazie mezi ndmoiniky a do cizich krajin. Povime si, jak
se zije v Africe a jinych kontinentech a jakymi dopravnimi prostiedky mtizeme cestovat. Blok
je zaméten na multikulturni poznavéni.

Podtémata:

Afrika

Cestovani na prazdniny
Cizokrajna zvitata
Kamaradi

Z pohadky do pohadky
Den matek

Sport

a dalsi...

Dil¢i vzdélavaci cile:

rozvoj a uzivani vSech smysli

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

osvojeni si poznatkt o téle a jeho zdravi, o pohybovych Cinnostech a jejich kvalité
rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) 1 produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmi, mluvniho
projevu, vyjadfovani)

rozvoj tvotivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémt, tvofivého sebevyjadieni)
osvojeni si elementarnich poznatkd o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda,
Cisla)

osvojeni si nékterych poznatkii a dovednosti, které pifedchazeji ¢teni 1 psani, rozvoj
zajmu

o psanou podobu jazyka i dalsi formy sd€leni verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)

rozvoj, zpiesiiovani a kultivace smyslového vnimani, ptfechod od konkrétné¢ nazorného
mySleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti,
piechod



od bezdécnych forem téchto funkei k imyslnym, rozvoj a kultivace pfedstavivosti a
fantazie

rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémd, tvofivého sebevyjadieni)
vytvareni zakladi pro préci s informacemi

poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citl ve vztahu k sobé (uvédomeéni si vlastni
identity, ziskani sebevédomi, sebedtvéry, osobni spokojenosti)

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city pln€ prozivat (2)

rozvoj poznatkl, schopnosti a dovednosti umoznujicich pocity, ziskané dojmy a
prozitky vyjadtit (2)

osvojeni si elementdrnich poznatkli, schopnosti a dovednosti dilezitych pro

navazovani
a rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem (3)

vytvateni prosocialnich postojii (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,
prizptisobivosti apod.). (3)

rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich (3)
vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti (4)

vytvoreni zéklada aktivnich postoji ke svétu, k zivotu, pozitivnich vztahti ke kultute a
umeéni, rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat

“4)
rozvoj spolecenského i estetické¢ho vkusu (4)

vytvareni elementarniho povédomi o SirSim piirodnim, kulturnim i technickém
prostiedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach (5)

poznavani jinych kultur (5)

Vzdélavaci nabidka:

lokomoc¢ni pohybové Cinnosti (chlize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomoc¢ni
pohybové Cinnosti (zmény poloh a pohybil téla na misté) a jiné Cinnosti (zékladni
gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, mi¢ové hry apod.). (1)

manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s predméty, pomtckami, nastroji, nacinim,
materidlem; ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji, a jejich praktickym
pouzivanim (1)

hudebni a hudebn¢ pohybové hry a ¢innosti (1)

¢innosti relaxacni a odpocinkové, zajist'ujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi
(1
smyslové a psychomotoricke hry (1)

artikulacni, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni
¢innosti (2)

poslech ctenych ¢i vypravénych pohadek a piibéhl, sledovani filmovych a
divadelnich pohadek a ptibéht (2)

vypraveni toho, co dité slySelo nebo co zhlédlo (2)



prohlizeni a ,,cteni* knizek (2)
hry a Cinnosti zamétené k poznévani a rozliSovani zvuki, uzivani gest (2)
motivovana manipulace s pfedméty, zkoumani jejich vlastnosti (2)

konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfifazovani, uspofadani, odhad, porovnavani
apod.). (2)

hry nejriznéjsiho zaméfeni podporujici tvofivost, predstavivost a fantazii (kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tane¢ni ¢i dramatické aktivity). (2)

¢innosti zaméfené na vytvafeni (chdpani) pojmG a osvojovani poznatki
(vysvétlovani, objasiiovani, odpovédi na otazky, prace sknihou, sobrazovym
materidlem, s médii apod.). (2)

¢innosti zaméfené na seznamovani se s elementarnimi Ciselnymi a matematickymi
pojmy a jejich symbolikou (Ciselnd ftada, cislice, zakladni geometrické tvary,
mnozstvi apod.) a jejich smysluplnou praktickou aplikaci (2)

spontanni hra (2)
¢innosti zajist'ujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu (2)

cviceni v projevovani citli (zvlast¢ kladnych), v sebekontrole a v sebeovladani
(zvlasté zapornych emoci, napt. hnévu, zlosti, uzkosti). (2)

vylety do okoli (do ptirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.). (2)

dramatické cinnosti (pfedvadéni a napodobovani rtznych typt chovani clovéka
v riiznych situacich), mimické vyjadfovani ndlad (ismév, pla¢, hnév, zloba, udiv,
vaznost apod.). (2)

spoleCenské hry, spolec¢né aktivity nejriznéjsiho zaméteni (3)

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach (3)
Cetba, vypravéni a poslech pohadek a piibéht s etickym obsahem a poucenim (3)

tvarci ¢innosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové,
dramatické apod. podnécujici tvorivost a napaditost ditéte, estetické vnimani i
vyjadfovani a tiibeni vkusu (4)

receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické c¢innosti (poslech pohadek,
pribéhd, verst, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)

setkavani se s literdrnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo
matetskou Skolu, navstévy kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych pro
predskolni dité (4)

aktivity pfiblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoziujici mu poznat rozmanitost
kultur (vytvarné, hudebni a dramatické ¢innosti, sportovni aktivity, zdbavy, ucast déti
na kulturnich akcich, navstévy vystav, divadelnich a filmovych pfedstaveni,
vyuzivani prilezitosti seznamujicich dité pfirozenym zplisobem s rtiznymi tradicemi a
zvyky béznymi v jeho kulturnim prostiedi apod.). (4)

pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zpisobech, jak se
chranit (dopravni situace, manipulace s nékterymi pfedméty a pfistroji, kontakt se
zvitaty, 1€éky, jedovaté rostliny, bézné chemické latky, technické pfistroje, objekty a
jevy, pozar, povodenn a jiné nebezpecné situace a dalSi nepfiznivé ptirodni a
povétrnostni jevy), vyuzivani praktickych ukazek varujicich dité pred nebezpecim (5)



e hry a aktivity na téma dopravy, cviceni bezpecného chovani v dopravnich situacich,
kterych se dit¢ bézné ucastni, prakticky nacvik bezpecného chovani v nékterych
dalsich situacich, které mohou nastat (5)

e piirozené 1 zprostiredkované poznavani piirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a
zmén v ptirodé (ziva i neziva ptiroda, pfirodni jevy a dé&je, rostliny, zivocichoveé,
krajina a jeji raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi). (5)

e prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii a dalSich
médii (5)

e pozorovani zivotnich podminek a stavu zivotniho prostiedi, pozndvani ekosystému
(les, louka, rybnik apod.). (5)

e ckologicky motivované herni aktivity (ekohry). (5)

Ocekavané vystupy:

e zachovavat spravné drzeni téla (1)

e zvladat zdkladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplisoby pohybu
v rizném prostiedi (zvladat piekazky, hazet a chytat mic, uzivat rtizné nacini,
pohybovat se ve skuping déti, pohybovat se na sn¢hu, ledu, ve vod¢, v pisku). (1)

e vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli (sluchové rozliSovat zvuky a tony, zrakove
rozliSovat tvary predmétl a jiné specifické znaky, rozliSovat viné€, chuté, vnimat
hmatem apod.). (1)

e ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s predméty denni
potieby, s drobnymi pomuckami, s nastroji, nafinim a materidlem, zachazet s
grafickym a vytvarnym materidlem, napif. s tuzkami, barvami, ntizkami, papirem,
modelovaci hmotou, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.). (1)

e 7zachazet sbéznymi predméty denni potieby, hrackami, pomiickami, drobnymi

nastroji, sportovnim nacinim a nafadim, vytvarnymi pomuckami a materidly,
jednoduchymi hudebnimi nastroji, béZnymi pracovnimi pomuckami (1)

porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku piib&hu, sledovat dé€j a zopakovat jej
ve spravnych vétach). (2)

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat (2)
sledovat a vypravét pribeh, pohadku (2)

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku). (2)

utvoftit jednoduchy rym (2)

poznat a vymyslet jednoduchéd synonyma, homonyma a antonyma (2)

rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy, orientatni a dopravni znacky,
oznaceni nebezpeci apod.) a porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni funkci
)

zamétovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dilezité (odhalovat podstatné znaky,
vlastnosti pfedmétl, nachazet spoleéné znaky, podobu a rozdil, charakteristické rysy
predméti ¢i jevil a vzajemné souvislosti mezi nimi). (2)

vnimat, ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkusenosti k uceni (2)

nalézat nova feSeni nebo alternativni k béznym (2)



vyjadfovat svou piedstavivost a fantazii v tvofivych c¢innostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim
()

vyvijet volni Gsili, soustiedit se na ¢innost a jeji dokonceni (2)

respektovat pfedem vyjasnénd a pochopend pravidla, ptijimat vyjasnéné a zdiivodnéné
povinnosti (2)

zorganizovat hru (2)
byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé¢ i k vécem (2)

chéapat, ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, prestoze je kazdy jiny (jinak
vypada, jinak se chovd, néco jiného umi ¢i neumi apod.), ze osobni, resp. osobnostni
odli$nosti jsou piirozené (3)

uplatiovat své individudlni potieby, pfani a prava s ohledem na druhého (obhajovat
svllj postoj nebo nazor, respektovat jiny postoj i nazor), piijimat a uzavirat
kompromisy, fesit konflikt dohodou (3)

spolupracovat s ostatnimi (3)

vnimat, co si druhy pieje ¢i potfebuje, vychazet mu vstic (chovat se citlivé a
ohleduplné

k slabsimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim, nabidnout mu
pomoc apod.). (3)

chovat se zdvotfile, pfistupovat k druhym lidem, k dosp€lym i k détem, bez predsudkd,
s uctou k jejich osobé¢, vazit si jejich prace a usili (4)
dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedliveé, hrat férove (4)

vnimat umeélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zdjmem literarni,
dramatické ¢i hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co bylo zajimavé, co
je zaujalo). (4)

zachycovat skute¢nosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci rtiznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat,
tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z riznych jinych materiald, z pfirodnin aj.). (4)

vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych cCinnosti, zvladat
zakladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni (zazpivat pisen, zachazet
s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus). (4)

mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném, pfirodnim, kulturnim 1 technickém
prostiedi 1 jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych
ukazek v okoli ditéte (5)

vnimat, ze svétma svij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry a
ruznorody — jak svét pfirody, tak 1 svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci
ruznych narodt a kultur, riznych zemich, o planeté¢ Zemi, vesmiru apod.). (5)

porozumét, Ze zmény jsou prirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni, vyviji,
pohybuje a proménuje) a Ze s témito zmeénami je tieba v Zivoté pocitat, prizpiisobovat
se bézné proménlivym okolnostem doma 1 v matei'ské Skole (5)

mit povédomi o vyznamu Zzivotniho prostfedi (pfirody i spolecnosti) pro ¢lovéka,
uvédomovat si, ze zplsobem, jakym se dit€ 1 ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji
vlastni zdravi i zivotni prostiedi (5)



7 EvaluaCni systém a pedagogickd diagnostika

7.1

Pro rozvoj kazdé mateiské Skoly je nutné systematicky hodnotit jednotlivé oblasti, které
maji pfimou souvislost s predskolnim vzdélavanim. K tomu slouzi vnitini evaluace, neboli
autoevaluace, ktera je procesem vlastniho pribézného vyhodnocovani vzdélavacich
¢innosti, podminek 1 organizace, realizovanym uvnitf matefské Skoly. Autoevaluace
poskytuje Skole zpétnou vazbu ke korekci vlastni Cinnosti a soucasné slouzi jako
vychodisko pro dalsi praci. Na zéklad¢ zjisténych poznatkl feditel Skoly a pedagogové
nejen navrhuji a provadéji potifebné upravy vzdélavacich podminek, ale také projektu;i
vlastni pedagogickou ¢innost zaméienou na rozvoj klicovych kompetenci ditéte.

Evaluacni systém obsahuje:

piredmét evaluace (na které konkrétni jevy se matetska Skola zaméii);
metody a techniky evaluace (formy, zptisob vyhodnocovani);

casovy plan (konkrétni terminy ¢i frekvence hodnoceni);

odpovédnost ucitelt a dalSich pracovniki (kdo bude za co zodpoveédny).

Z hlediska komplexnosti sledujeme:

soulad SVP (TVP) s RVP PV;

plnéni cili SVP (TVP);

zpusob zpracovani a realizace obsahu vzdélavani (zpracovani a realizace
integrovanych blokt);

praci uciteltl (véetné jejich sebereflexe);

vysledky vzdélavani (pedagogicka diagnostika);

kvalitu podminek vzd€lavani v kontextu RVP PV.

Evaluace feditele
a. Predmét evaluace

e Hodnoceni Skolniho vzdélavaciho programu a kontrola jeho navaznosti na Ramcovy
vzdelavaci program.

e Hodnoceni prace pedagogii - plnéni cildi vzdélavani, soulad TVP se SVP, zplisob
zpracovani a realizace obsahu vzdélavani,

e Spoluprace s rodici - K evaluaci slouzi 1 dotaznik pro rodi¢e v zavéru Skolniho roku,
ktery poskytuje zpétnou vazbu Skole

e Autoevaluace feditele Skoly

b. Metody a techniky evaluace, Casovy plan

Hospitace ve tfidé — nejméné 4x v prubéhu roku

Rozhovory s pedagogy — rozbory hospitaci, pravidelné pedagogické porady
Dotaznik pro rodic¢e a persondl Skoly

Zavérecna hodnotici zprava feditele — po skonceni Skolniho roku



7.2 Evaluace pedagogl
Predm¢ét evaluace

a.

Pedagogové hodnoti svou praci a celkové klima tiidy.
Hodnoceni tfidnich programt a akci,

praci v tymu i spolupraci s vedenim $koly a s rodici.
Vysledky vzdélavani (pedagogické diagnostika);

Metody a techniky evaluace, ¢asovy plan

Hodnoceni integrovaného bloku — po ukonceni

Shrnuti tydne ve Skolni aplikaci — zaroven slouZzi ostatnim koleglim

Autoevaluace pedagogi — na konci Skolniho roku

Pedagogicka diagnostika — tiidni ucitel vypracovava pedagogickou diagnostiku
dité¢te do 1 mésice od nastupu a poté pfed zadvérem Skolniho roku. Béhem
vzdélavani ji pravidelné vyhodnocuje a piijimd opatieni. V piipadé potieby
vypracovava PLPP nebo IVP. K tomu uciteli pomaha kazdodenni, dlouhodobé a
systematické sledovani. Své poznatky konzultuji pravidelné srodi¢i formou
nabizenych individualnich konzultaci.

Jako nastroj pedagogické diagnostiky slouzi Klokantiv kuft.



Tésime se na dalsi skolni rok v materské skole Kosik.
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